
Extra tip

Als ondernemer moet je niet alles doen, maar zorgen dat alles
gedaan wordt. Durf los te laten en geef je team of externe experts de

ruimte om je bedrijf te laten groeien.

Hoe ga je aan de slag?

Klik op de link en sla een kopie op in je
eigen omgeving.

Doorloop alle taken in het overzicht en
markeer:
✅ Taken die jij liever niet doet.
✅ Taken die jou onnodig veel tijd kosten.
✅ Taken die een expert sneller en beter
kan uitvoeren.

3️⃣ Bepaal welke taken je kunt uitbesteden
en maak een actieplan.

Als ondernemer heb je altijd te veel op je
bord. Maar de vraag is: moet jij écht alles
zelf doen?

Veel taken kosten je onnodig tijd en
energie, terwijl iemand anders ze sneller,
beter en efficiënter kan uitvoeren. Slimmer
werken betekent niet harder werken, maar
slimmer delegeren.

In dit overzicht ontdek je welke
werkzaamheden je kunt uitbesteden, zodat
jij je kunt focussen op groei, strategie en
de taken die écht impact maken.

Klaar om tijd te winnen en slimmer te
werken?

WAT  KUN J E  U I T BESTEDEN A LS
ONDERNEMER?



O V E R Z I C H T
W E R K Z A A M H E D E N  D I E  A N D E R E N

K U N N E N  U I T V O E R E N
Volg onderstaande stappen.

K O P I E E R  H E T  O V E R Z I C H T

Klik op onderstaande knop om het
Google sheet te kopiëren.

O V E R Z I C H T  K O P I Ë R E N

Maak een top 5 van
werkzaamheden die je direct gaat
uitbesteden. Dit mogen er natuurlijk

ook meer zijn.

T A K E N  D O O R L O P E N
Doorloop alle taken in het overzicht
en markeer taken die jij liever niet

doet, jou onnodig veel tijd kosten, een
expert sneller en beter kan uitvoeren.

M A A K  E E N  T O P  5 B E S T E E D  W E R K  U I T
Overleg met je team/VA/PA welk
werk zij kunnen/kan overnemen. 

Kan je de werkzaamheden niet kwijt
bij je huidige team/VA/PA, ga dan

op zoek naar uitbreiding van je team.

G E A S I M O N S . N L

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1eSr8kl7u7jKGIbsK6Wz0YhAuliTQUZhMRNBJdQyPt-o/copy
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1eSr8kl7u7jKGIbsK6Wz0YhAuliTQUZhMRNBJdQyPt-o/copy


" G R O E I  O N T S T A A T  N I E T
D O O R  H A R D E R  T E

W E R K E N ,  M A A R  D O O R
S L I M M E R  T E  D E L E G E R E N . "




